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Учебный план основного общего образования на 2023/2024 учебный год  

МБОУ ТР Октябрьской   ООШ  для VIII -IX классов, реализующих ФГОС ООО 

 

 

(5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
VIII 

класс 
IX 

Класс 
Всего Формы 

промеж

уточно

й 

аттеста

ции     

 Русский язык и 

литература 

 Русский язык 3/102 3/102 6/204 КР 
Литература 2/68 3/102 5/170 С 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 
 Язык 

-   КР 

 Родная (русская) 
литература 

-   Т 

Иностранный 

язык 

 Иностранный язык 

( английский) 

3/102 3/102 6\204 Т 

Второй 
иностранный язык 

(немецкий) 

1/34 - 1\34 Т 

Математика и 

информатика 

Математика - - - КР 

Алгебра 4/136 4/136 8\272 КР 
Геометрия 2/68 2/68 4/136 КР 

Информатика 1/34 1/34 2/68 Т 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

- - - - 

Общественно-

научные 

предметы 

 История России 

Всеобщая история 

2/68 2,5/85 4,5/153 КР 

Обществознание 1/34 1/34 2\68 Т 
География 2/68 2/68 4\136 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5\170 КР 
Химия 2/68 2/68 4/136 КР 
Биология 2/68 2/68 4\136 КР 

Искусство Музыка 1/34 - 1/34 ТР 
Изобразительное 

искусство 

- -  ТР 

Технология Технология 1/34 - 1/34 ТР 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

3\102 2/68* 5/170 Н 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 2/68 Т 

ИТОГО 33/1122 31,5/107

1 

64,5/2193  

Элективные 

курсы 

 Математический 

практикум по 
подготовке к ОГЭ 

- 0,5/17 0,5/17  

Подготовка к ОГЭ 

по русскому языку 
- 0,5/17 0,5/17 

 Подготовка к ОГЭ 

по обществознанию 
 0,5/17 0,5/17  

                            Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

33/1122 33/1105 66/2244  

*Третий час физической культуры в 9 классах реализуется  за счёт часов внеурочной деятельности.   Принятые 

обозначения: КР – контрольная работа, С – сочинение, Т – тестирование, ТР – творческая работа, Н - 

результаты физического воспитания в соответствии с нормативами физического развития.            



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ ТР Октябрьской ООШ 

на 2023-2024- учебный год 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план является нормативным документом, в котором отражается и 

конкретизируется общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структура  предметных областей, распределение учебного времени, 

отводимого на их освоение по классам и учебным предметам, формы промежуточной 

аттестации обучающихся 

Нормативно правовой основой учебного плана являются: 

 

- Федеральный закон  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 декабря 2010 

года № 1897, «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» ( с изменениями) ; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

-  Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 СанПин 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи » 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования  

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 
- Устав МБОУ ТР Октябрьской ООШ. 

 

Учебный план основного общего образования сформирован  с учётом требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования,   в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями к условиям и организации  обучения  

в общеобразовательных учреждениях (СанПиН2.4.2.3648-20)   и является частью  

образовательной программы.   

Учебный план  основного общего образования ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательной программы  основного общего образования.  

     Продолжительность учебного года в 8-9 классах – 34 учебных недели. В школе обучение 

ведется на русском языке. Обучение осуществляется в режиме 5-дневной учебной недели. 

Обучение в школе осуществляется в первую смену. Начало занятий в 9.00 

 

Продолжительность урока в 8-9 классах  составляет 45 минут. 

        Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 2.4.2.3648-20 

    

Классы  VIII IX 

Максимальная нагрузка, часов 33 33 

  



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели.   

     Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

 -  

- для обучающихся VIII – IX классов – не более 8 уроков           

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и 

обязательных  учебных предметов, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

-  Русский язык и литература (русский язык, литература); 

-  Родной язык и родная литература (родной ( русский) язык, родная ( русская) литература); 

-  Иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

- Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- Естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 - Технология (технология); 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Предметная область 

 На изучение учебного предмета Русский язык отводится в 8-9 классах – 3 часа в неделю 

На изучение учебного предмета Литература отводится 9 классе по 3 часа в неделю, в 8 

классе – 2 часа в неделю. 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена учебными предметами 

иностранный язык ( английский),  второй иностранный язык ( немецкий).  На изучение  

основного иностранного языка (английского) отведено  в 8-9 классах по 3 часа в неделю. 

Второй иностранный язык (немецкий) с целью формирования у обучающихся иноязычной 

коммуникативной компетентности, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное 

межличностное и межкультурное общение с носителями языка изучается в 8 классах по 1 часу в 

неделю. 

 На освоение содержания учебного предмета «Математика» отводится в 8 классе 

«Алгебра» -4 часа в неделю; в 9 классе – 4 часа в неделю( 1 час за счёт часов   из обязательной 

части учебного плана)  , «Геометрия» в 8 -9 классах  -по 2 часа  в неделю.  

   За счёт часов обязательной части учебного плана на учебный предмет «Алгебра» в 8,9 

классах отводится 4 часа. 

 На освоение содержания учебного предмета «Информатика» отводится по 1 часу в 7-9 

классах. 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 8 классе по 2 часа в 

неделю, в 9 классе по 2,5 часа в неделю, за счёт часов обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается по 1 часу в неделю 8-9 классах.  

На учебные предметы «География» и «Биология» 8,9 классах по 2 часа. 

 На изучение учебного предмета «Физика» в  8 классе отводится по 2 часа, в 9 классе – 3 

часа.  

На изучение учебного предмета «Химия»  в 8-9классах  отводится по 2 часа. 



На изучение учебного предмета «Музыка» отводится в 8 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» изучается   по1 час в 8 классе. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» выделяется в 8,9 классах по 2 

часа в неделю, третий час изучается за счёт часов внеурочной деятельности (спортивно - 

оздоровительное направление), в 8,9 классах по 3 часа в неделю.  

На изучение учебного предмета «ОБЖ» в 8 -9 классах отводится по 1 часу. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  
Так как школа работает в режиме 5-дневной учебной недели, данная часть в пределах 

максимально допустимой недельной нагрузки с целью ликвидации пробелов в знаниях 

обучающихся и для качественной подготовки к сдаче ГИА представляет  для 9 класса 

«Элективные курсы»: Математический практикум по подготовке к ОГЭ – 0,5 часа  в неделю, 

Подготовка к ОГЭ по русскому языку – 0,5 часа в неделю. 

Для реализации учебного плана используются учебно-методические комплексы, 

программы и пособия, рекомендованные Министерством образования и науки РФ, которые 

обеспечивают освоение программ базового уровня. 

Учебно-методический комплекс соответствует Федеральному перечню учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254.  

     ( с изменениями на 23 декабря 2020 года).  Предметная линия учебников выдержана с V по 

IX классы. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

 

Освоение обучающимися образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке 

установленном локальным актом «Положение о проведении текущего контроля успеваемости 

учащихся и осуществления промежуточной аттестации». Промежуточная аттестация учащихся 

включает оценивание результатов их учебной деятельности за год и завершается выставлением 

годовых отметок по всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация может 

проводиться в различных формах: контрольные работы, диктанты, изложение с элементами 

сочинения, тестирование, защита рефератов, творческие работы, творческие проекты,  зачеты  и 

т.д. 

В 2023-2024 учебном году промежуточная аттестация проводится в 8 классах по 

следующим предметам:  

Учебный предмет  Класс Форма годовой промежуточной аттестации 

   Русский язык 

8 Изложение с элементами сочинения 

Математика 

8 Контрольная работа, состоящая из модулей 

«Алгебра» и «Геометрия». 

Годовая  аттестация в 9 классе  является допуском  к  ГИА – 9. 
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